
  
 

 

Corso gratuito per  

Assistente all'autonomia ed alla comunicazione dei disabili 

CS3374-ED11089 

Realizzato con finanziamenti F.S.E. ai sensi dell’Avviso 7/23 
Assessorato Istruzione e Formazione Professionale 

 
Sede del corso: 
Via Ausonia n. 122, 90146 Palermo PA 

Descrizione della figura professionale  

L’assistente all’autonomia ed alla comunicazione dei disabili facilita l’integrazione scolastica 
dell’alunno con disabilità nell’ambito delle attività didattiche, stimolando l’autonomia e la 
socializzazione con il gruppo classe al fine di potenziare le loro relazioni, migliorare l’apprendimento, 
la vita di relazione e supportare la partecipazione alle diverse attività. Opera ad personam e 
collabora in team alle altre figure educative ed assistenziali secondo quanto stabilito nel Piano 
Educativo Individualizzato. Il profilo è distinto da quello del docente di sostegno e dall’assistente di 
base e igienico-personale.  

Sbocchi occupazionali:  

Strutture formative e scolastiche, ma anche in comunità, case alloggio, centri diurni, centri di 
accoglienza, cooperative sociali, ovvero in tutti i luoghi in cui ci sono studenti con disabilità 
sensoriale.  

L’attestato di qualifica rilasciato è conforme alle specifiche del Repertorio delle qualificazioni della 
Regione Siciliana D.A. 2570 del 26/5/2016.  

Durata:  

- 954 ore (delle quali 270 di stage aziendale)  
- 30 ore settimanali dal lunedì al venerdì per 6 ore giornaliere 
- 9 mesi da Marzo a Novembre 2024  

Articolazione didattica: 

Materie del corso Ore 

Elementi di anatomia e fisiologia finalizzati all'analisi delle abilità di comunicazione e del livello di 
autonomia  6 



  
 
Elementi di psicologia generale, di psicologia dello sviluppo e dell'apprendimento e di pedagogia 
speciale  24 

Nozioni di psicopatologia dell'età evolutiva, disturbi dello sviluppo e del linguaggio, ritardo 
mentale, sindromi genetiche 36 

Principi della comunicazione verbale e non verbale 12 
Strategia e tecniche di comunicazione di gruppo 6 

Sistemi internazionali e nazionali di classificazione delle funzionalità e delle disabilità  6 

Strumenti per l'osservazione e la valutazione delle abilità di comunicazione e delle autonomie 18 

Strumenti per la network analysis 6 
Tecniche di analisi funzionale dei disturbi comportamentali 18 

Tecniche di progettazione educativa (percorsi speciali individualizzati) 10 

Proget. socio-educativa, Lingua LIS, LIS Tattile, codifica Braille e dei linguaggi per la comunicazione 
appropriata a diverse abilità 48 

Elementi di base sugli ausili e materiale didattico speciale a supporto dell'apprendimento dei 
soggetti con disabilità  6 

Elementi di psicopedagogia speciale utili alla definizione degli obiettivi e delle attività di sostegno 12 

Elementi di riabilitazione fisica, sensoriale e psico-sociale 12 

Normativa comunitaria, nazionale e regionale sulla tutela dei diritti delle persone disabili e la 
promozione dell'integrazione 6 

Nozioni di organizzazione e funzionamento degli istituti scolastici e dei servizi sociosanitari 6 

Associazioni, Organizzazioni o Centri di riferimento per meglio inquadrare i bisogni e le possibili 
soluzioni  6 

Metodi, tecniche e strumenti di comunicazione aumentativa e alternativa 36 

Metodi, tecniche e strumenti LIS, LIS Tattile, codifica Braille e diversi linguaggi per la 
comunicazione per le diverse abilità 48 

Metodologie e tecniche per la riduzione dei disturbi comportamentali  36 

Normativa in materia di protezione di dati personali 6 

Normativa nazionale e comunitaria sull'accessibilità degli ambienti, ausili, materiale, informazione 
e comunicazione  6 

Ausili e tecnologie informatiche per l'apprendimento mediato, l'autonomia e la comunicazione in 
base alle diverse disabilità  12 

Tecniche di primo soccorso 42 

Tecniche di socializzazione per facilitare l'integrazione del soggetto nel gruppo classe 42 

Elementi di etica professionale  6 
Elementi di psicologia familiare per operare nel contesto domiciliare 12 
Elementi di psicologia sociale e di dinamica dei gruppi 32 



  
 
Elementi di sociologia della disabilità  6 

Metodologie e tecniche della relazione di aiuto e del dialogo educativo 36 

Strumenti per l'analisi dei processi di comunicazione nel gruppo classe e/o nel contesto di vita del 
soggetto  12 

Tecniche per la facilitazione dell'integrazione del soggetto nel gruppo classe e dei pari 12 

Metodi e strumenti di valutazione della didattica 6 

Caratteristiche e funzionamento dei sistemi di gestione e miglioramento della qualità  6 

Elementi di sociologia e psicologia dei gruppi di lavoro 6 

Strumenti per la pianificazione, documentazione, monitoraggio e verifica dell'intervento di 
sostegno 6 

Teorie e metodologie della valutazione psico-pedagogica per verificare l'andamento 
dell'intervento di sostegno  18 

Teorie e tecniche autobiografiche per favorire la riflessione critica sul proprio operato 
professionale 6 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12 
Alfabetizzazione informatica 12 
Lingua straniera 30 

Stage 270 
 
Destinatari:  
Disoccupati, inoccupati e inattivi in possesso di Dichiarazione Disponibilità al Lavoro (DID) 
 
Prerequisiti in ingresso:  

- Possedere un diploma di Scuola secondaria di I grado o un diploma professionale  
- Essere residenti o domiciliati in Sicilia 
- Essere in età lavorativa  

Modalità di selezione: 
Nel caso in cui il numero degli allievi iscritti dovesse superare quello degli allievi previsti si procederà 
a selezionarli tramite la somministrazione di test attitudinali. 
 
Obbligatorietà di frequenza: 
La frequenza al corso è obbligatoria per almeno il 70% della durata complessiva del corso. 
Pertanto la mancata partecipazione a più del 30% delle ore corso totali non dà diritto alla 
certificazione né all’indennità se non nei limiti previsti. 
Gli esami finali consisteranno in una prova scritta, un colloquio ed una prova pratica. 
 
Data scadenza iscrizioni: 29 Gennaio 2024 ore 16:00 

Allievi previsti: da 15 a 20 

Indennità di frequenza giornaliera: 5,00 € (al lordo) 
Fornitura gratuita di tutto il materiale didattico - Esercitazioni pratiche in aula  



  
 
Al termine del corso è previsto un esame finale e il rilascio di un attestato di qualifica professionale 
di livello 4 EQF (Quadro Europeo delle Qualifiche), legalmente valido su tutto il territorio 
dell’Unione Europea.  

Allegare copia di un documento d’identità, del codice fiscale e della dichiarazione di disponibilità al 
lavoro resa presso Centro per l’Impiego di appartenenza.  

Per iscriversi al corso richiedere la domanda di iscrizione a info@crisaf.it, presso la sede del Centro 
di formazione sita a Palermo in Via Ausonia n. 122 - Telefono: 393 867 3977 / 376 0223142 o 
scaricarla dal sito www.crisaf.it  


